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Advent 2025

Seht ihr den Mond dort stehen? 
Er ist nur halb zu sehen

und ist doch rund und schön!    
So sind wohl manche Sachen,

die wir getrost belachen,
weil unsre Augen sie nicht sehn.

Liebe Freundinnen und Freunde des Frauenwürde e.V.,

diese Zeilen aus dem Abendlied von Matthias Claudius fielen mir – Annegret – ein, als ich unsere 
Weihnachtskarte sah. Von dieser Strophe war ich schon in meiner Schulzeit sehr beeindruckt.

Auf dieser Karte ist gar noch weniger vom Mond zu sehen als die Hälfte, es ist ein Mond im letzten 
Viertel. Und doch wissen wir, da ist mehr … Nach einer Nacht, in der der Mond gar nicht zu sehen 
ist, wird er wieder immer mehr von sich preisgeben, bis er in einer Nacht in ganzer Pracht – „rund 
und schön“ – am Himmel steht. Aber selbst dann zeigt er sich uns nicht ganz. Seine Rückseite 
bekommen wir nie zu sehen.

Von Menschen, die in unsere Beratungsstellen kommen, sehen unsere Mitarbeiter*innen zunächst 
auch nur das, was alle sehen sollen. Einen mehr oder weniger größeren Teil des ganzen Menschen. In
der geschützten Atmosphäre der Beratung öffnen sich die Rat Suchenden. Viele sind froh, sich 
endlich mehr zeigen zu können, zu einem „Vollmond“ zu werden. Und dennoch sollten wir nie 
vergessen: die Rückseite des Mondes bleibt für uns unsichtbar. Wir müssen akzeptieren, nie die 
ganze Wahrheit/den ganzen Menschen sehen zu dürfen.

Was nun hat das mit Weihnachten zu tun? Wir können uns vorstellen, dass jede/jeder von uns 
einen anderen Teil des Geheimnisses von Weihnachten sieht. Und dass in Menschen auf einmal 
mehr sichtbar wird als das Alltagsgesicht. Neben dem allgegenwärtigen Trubel wird der Wunsch 
nach Frieden, nach Gerechtigkeit, nach Stille, nach Beständigkeit, vielleicht gar des „Sich-
Versenkens“ in die Liebe des göttlichen Kindes besonders groß. Ist es das Geheimnis von 
Weihnachten, dass wir es – wie die Rückseite des Mondes – nie ganz ergründen können?

Dass unsere Beratungsstellen ihre wertvolle Arbeit leisten können, verdanken wir besonders Ihrer 
beständigen Zuwendung. Von ganzem Herzen danken wir Ihnen für die Unterstützung unserer Arbeit 
und wünschen Ihnen ein friedliches Weihnachtsfest und ein gutes Jahr 2026. 
Schenken Sie uns weiterhin Ihre Zuneigung.

 Annegret Laakmann                           Anne Böning                             Hanspeter Schladt

PS. In diesem Jahr haben wir an Weihnachten einen kleinen, zunehmenden Mond.
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