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Fax: 02631-343373

frauenwuerde @freene
www.frauenwuerde.de
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Di und Do
14.00 — 16.00 Uhr

zusatzlich Termine
nach Vereinbarung

Die Feststellung einer Schwangerschaft ist nichtném mit freudiger Erwartung
verbunden, sondern manchmal  auch mit  innerer  Ablegn und
.Katastrophenstimmung®“. Haufig erleben betroffeneaden eine Mischung aus
ambivalenten Gefiihlen und unterschiedlichsten Mditrlispekten, wenn sie an die
bevorstehende grundlegende Anderung ihres Alltagshrer Lebensplanung denken.

Die personliche Beratung in einer staatlich anemkam Beratungsstelle fur Schwangere
kann helfen, Fragen und Konflikte zu klaren, eiresten Uberblick iiber mogliche
Hilfen und bei Bedarf eine langerfristige Untersgtiitg und Begleitung zu erhalten.

Die Grundlage unserer Beratungs- und Projektarbeitbezieht sich auf gesetzliche
Regelungen und d&$auenwiirde-Beratungskonzept.

Unser Angebotsspektrum

¢ Schwangerschafts-Konfliktberatung
mit Ausstellung des Beratungs-
nachweises

¢ Informationen zu rechtlichen
Fragen und gesetzlichen Sozial-
leistungen, sowie Unterstitzung
bei der Geltendmachung von
Ansprichen

¢ Beratung zu sozialen und
wirtschaftlichen Hilfen und die
Vermittlung finanzieller Hilfen

“Wer etwas will,
+ Aufklarung tber Verhitung und findet Wege.
Familienplanung und deren Finan- |
zierung — wenn notig auch Vermitt- Wer etwas nicht wil

lung von Finanzierungshilfen I findet Grinde.

e

¢ Psychosoziale Beratung bei Prana-

taldiagnostik und zu erwartender',f
Behinderung des Kindes

+ Unterstitzung im Trauerprozess nach einer Fehl- Bokgeburt, auch nach einem
Schwangerschaftsabbruch oder einer Adoptionsfreigab

+ Sexualpadagogischer Projekttag in der GrundscHul&lasse) zu Themen wie
Kdrperwissen und Korpergefiuhl, Verliebt-Sein, Schgexschaft und Geburt ...

+ Auf Anfrage stellen wir unsere Beratungs- und Regjebeit bei interessierten
Gruppen und Institutionen vor.
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Anzahl deBeratungsfalleinsgesamt=>» 172 (29 % mehr als 2011)
davonl127 Erstberatungen

102 Frauen kamen zur 70 Schwangere wiinschten eine
Schwangeretonfliktberatung Schwangereigozialberatung
(12 % mehr als 2011) (67 % mehr als 2011)

Anzahl derBeratungsgesprachénsgesamt=> 323 (72 % mehr als 2011)

zusatzlich648 Kontakte (80 % mehr als 2011)
(Telefonate, Briefe, e-mails... mit anderen Intinen oder Personen aus dem Umfeld der Klienfjnnen

105Gesprache(9 % mehr als 2011) 218 Gesprache(136 % mehr als 2011)
in derKonfliktberatung in derSozialberatung

Schwangerschafts-Konfliktberatung

Die bei einem Schwangerschaftsabbruch vorgescméel€onfliktberatung wurde 2012 in
102 Fallen in Anspruch genommen; alle beratenendfraahmen die Beratungsbescheinigungen
mit. 13 Schwangere — das sii8 % — meldeten sich anschlie3end zu einer weiterfigd@en
Sozialberatung/Begleitung zurick, ein erfreulcdher Prozentsatz

Aus Erfahrung wissen wir, dass sich wahrscheinhcich mehr Frauen trotz Mithahme des
Beratungsnachweisefiir das Kind entschieden haben. Nicht jede Frau teilt uns ihre
Entscheidung mit bzw. bedarf einer weiteren Begigjt Manchmal erfahren wir erst Jahre spéater
von dem positiven Ausgang dieser existentiellersé&usituation, die in der Schwangerschafts-
Konfliktberatung bei uns zur Sprache kam.

Das Angebot, noch einmal in Ruhe Uber eine solbwsrige Entscheidung nachzudenken, wird
fast immer als hilfreichen Schritt zu einer sellbsaintworteten Entscheidung angesehen — trotz
der gesetzlichen Verpflichtung dazu (,Zwangsbergtun

Die (statistisch gesehend)yrchschnittsfrau”, die 2012 zur Schwangerschafts-Konfliktberatung
in unsere Beratungsstelle kam, war 29 Jahre altsdl, ledig und evangelisch. Sie kam alleine
zur Beratung und hatte bereits ein Kind geborer3ekdem verfiigte sie Uber Einkommen aus
Erwerbstatigkeit. Zur Verhitung wurde ein Kondomniizt. Die ,Durchschnittsfrau“ hatte
bisher noch keinen Schwangerschaftsabbruch maesser. Als Hauptgrinde fiur die aktuelle
Erwagung eines Schwangerschaftsabbruchs nannte ,p&chische Uberforderung®,
~wirtschaftliche Griinde® und ,zur Zeit keinen Kinageunsch®. Die Konfliktberatung dauerte im
Durchschnitt 70 Minuten.
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= 80 % der beratenen Frauen lebtesfadt und Kreis Neuwied 20 % kamen aus den umliegenden Sté
und Kreisen.

= 4 von 5 Schwangeren besalRen die deutSfhatsangehorigkeit 14 % stammten aus europdisr
Nachbarlandern und 7 % aus dem ,Nahen Osten” bizikanischen und asiatischen Landern.

= Die meisten Frauen waren im Alter von 21 — 30 Jak4@ %) und 31 — 40 Jahren (36 %).

6 Frauen waren alter als 40 Jahre. 16 Schwangesnwater 21 Jahren, davon 2 Personen minderjahrig

= 52 % der schwangeren Frauen waledig, 26 % lebten in einer eheéhnlichen Lebensgemedfi
Jede 4. Schwangere war alleinerziehend — eine Zomaim 10 % im Vergleich zum Vorjahr.

= 75 % der Frauen waren bereits ein- oder mehrmalsanger gewesen und 67 % hatten ein oder me
Kind (er). Diese Frauen trafen die Entscheidung fir aggyen ihr ungeplantes Kind auf der Grund
einer realen Erfahrung von Schwangerschaft, Gelmdtkindlicher Entwicklung.

= Fast jede 3. Schwangere (29 %) hatte bereits e@iden mehrere Schwangerschalisriiche vornehme
lassen — das ist im Vergleich zu 2011 eine Zunalnmé® %.

= 64 % der Frauen kamealleine zum Beratungsgesprach 26 % wurden vom Partner begle
3 der 102 Frauen, die zur Konfliktberatung kamemauthten ein 2. Gesprach, bevor sie sich entsai
konnten.

= 54 % der Schwangeren warderufstitig oder in Ausbildung, 32 %afpen an, nicht berufstatig zu ¢
— eine Zunahme um 11 % im Vergleich zu 2011. 2e#4-rauen bezogéubeitslosengeld 1.

= Je nach Sachlage wurden in der Beratung sozialdizmische und juristischdnformationen gegebet

In fast jeder Konfliktberatung sprachen wir tbee diesetzlichen Hintergriinde zum Schwangerschafts

abbruch, die Mdéglichkeiten der KostenibernahmeSmhiwangerschaftsabbruch oder Verhitung und
das Angebot einer Nachbetreuung.

... bute Beratung ist Lebensschutz ...

= 15 % der ungewollt Schwangern hatten bereits enter onehrereFehlgeburt(en) bzw. eine Totgebur

Die wiederkehrende Erfahrung von Verlust, Traued éischied bei diesen ,ungliicklichen® Schwanger

schaften nahmen wir auch in 2012 zum Anlass, gesaginmit Kolleginnen anderer Institutionen ¢
.~Gedenkfeier fur frih verstorbene Kinder" anzubieten, um damit das Leben dieser Kinder dig
Trauer der Familien zu wirdigen.

= Wenn mdoglich, wurde auch der individueldschied vom Kind in der Beratungn geeigneter For
thematisiert — ein hilfreicher Sdtt, um mit den schwierigen Gefiihlen von Schuldader un
Verantwortung umzugehen.

= Bei fast 1/3 der Schwangeren in der Konfliktbergttimmatisierten wir die Méglichkeit dédoption. Fas
alle Frauen lehnten die Vorstellung, ein Kind 9 Mt auszutigen und es dann in fremde Hande
geben, eindeutig und entschieden ab. Positiv bdegckann es zu einer Nachdenklichkeit Ubel
.Lebensweg” -Optionen ihres Kindes bzw. zum Respekt fur diesé@idung von abgebenden Muttern fiit

In einem Fall kam es 2012 zu eirfstoptionsvermittiung bei einer alteren, ernsthaft erkrankten Fraueds
im 8. Schwangerschaftsmonat von ihrer ungewolltehw&ngerschaft erfuhr. Schock und Ausweglosi
dieser Frau waren in den ersten Wochen extrem dvit3Hilfe der fachlichen Begleitung durch uns,
Sozialdienst kath. Frauen in Koblenz und einemideigeschitzten Einrichtung in Stiddeutschland leodiets:
Frau in einem langeren Beratungsprozess fur siok &ukunftsperspektive entwickeln und ihrem F
sdhlieRlich bei einer ,vertraulichen Geburt* das Lebschenken. Neben dem Aushalten von Angster
Selbstzweifeln war dieser Frau die Verschwiegengpegeniber Arbeitsstelle, BBartner und dem gesam
Umfeld besonders wichtig. Sie war sehr dankbar di@ vertrauliche Netzwerkarbeit (Absprachen
Frauenarzt, Krankenhaus, Krankenkasse, Stande3amt. wiinschte sich sehr, dass ihr Kind in guteds
kommt.

Ihre Bitte um Nachbetreuung durch unsere Stellerkemwir nach. Wir bewundern ihre tapfere tdag unt
winschen, dass sie ihre schwere Entscheidung mérZicht und Stolz in ihr Leben integrieren kann.
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Hauptgrunde fir die Erwagung eines Schwangerschafébbruchs *
aus: Protokoll des Landesamts Ufrtiuenwiirde-Statistik, Konfliktberatung

Psychische Uberforderu

Zur Zeit kein Kinderwunsc

72%

Wirtschaftliche Griinc

Situation als Alleinerziehen

Physische Uberforderu

Partnerpoblem

Angst vor Verantwortur

Beflirchtete/diagnostizierte Schadigung

Fotus
Probleme im Bert
Probleme mit der Ausbildui

Ungesicherte Versorgung des Kin

13%

0% 10%

20%

30% 40% 50% 60% 70% 80%

Wie im Vorjahr wurden als wichtige Grunde fur diewdgung eines Schwangerschaftsabbr
psychische Uberforderung (72 %) und wirtschaftli@rénde (44 %) genannt.
Was damit gemeint sein kann, zeigt die folgenddistuhg.

*

* 6 o o

Psychische Uberforderung kann bedeuten

fehlende Unterstitzungurch das
personliche Umfeld

uberhohte Anspriicken die Mutterrolle
fehlende Belastbarkeit, keine
~Familienreife”

Probleme bei der Alltagsbewaltigung
Anderung der Lebensplanung nicht moglich
fehlendes Selbstvertrauen
psychische Erkrankungen

wie Depression, Panikattacken,
Suchterkrankung, Traumatisierung,
Selbstverletzung

* Mehrfachnennung mdglich

*

Wirtschaftliche Griinde kénnen sein

Wegfall des eigenen Einkommenwsgen
Betreuung des Kinde® Leben von Hartz IV
Verlust des Arbeitsplatzes

keine Verlangerung des befristeten
Arbeitsvertrags oder der Probezeit,
Teilzeitarbeit ist nicht moglich...

finanzielle Verpflichtungeh&dnnen nicht
eingehalten werdef» Schuldenproblematik
gréRere WohnundJmzug, groReres Auto...
werden nétig bei weiterem Kind

berufliche Aufstiegsmaoglichkeiten

bessere Verdienstmoglichkeiten werden fraglich
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Der Vergleich mit der VorjahreStatistik ergibt, dass in 2012 die physische Ubrdgming
Partner- und Wohnungsprobleme bei der Motivation fir ein8chwangerschaftsabbrt
zugenommenhaben; aulerdem hauften sich Schwieitgkeim Beruf und die Angst um ¢
Gesundheit des Kindes.

Dass die Planbarkeit einer Schwangerschaft an Badgwunimmt, zeigt die Haufigkeit ¢
Nennung zur Zeit kein Kinderwunsch® (59 %). Die Betroffenen auf3erten z.B. dazu, dse
den rigorosen Redn des Arbeitsmarktes (Probezeit, befristeter Askertrag...) unterliege
wirden oder dass sie fur die Grindung einer FamiiteKindern eine sichere Ausgangsb
bréauchten.

= 15 % der Frauen im Schwangerschaftsk&hfgaben ai
dass die Fortsetzung der Schwangerschaft mit degfal
von Einkommen durch Berufstéatigkeit verbunden wiire
die Folge ein sozialer Abstieg sei. Sie hatfergst vor
Armut durch das Kind und wollten nicht auf Hartz
angewiesen sein.

= 13 % derKindesvater standen nicht zurSchwangerschaf

In der Konfliktberatung kam ebenfalls zur Spractass jede 4. Frakeine abgeschlosse!
Ausbildung hatte und 17 % bei der Fortsetzung der Schwangsftsofit der Trennung vom
Kindesvater rechnen musste. Mehr als % der Frauen beflrchtdesrverantwortung fir eir
Kind nicht gerecht werden zu kdnnen. Jede 5. FralitevausAltersgrinden kein Kind.

Obwohl es seit Jahren generell wenif¢ohnungsprobleme gibt, fehlt es in Stadt und Krt
Neuwied immer noch an geeigneten bezahlbaren Wglenufiir grof3e und kinderreiche Famil
Es kann mitunter Jahre danebis eine Familie mit 4 und mehr Kindern audrerad Wohnrau!
findet und umziehen kann. 20 % der ungewollt Sclgeaen gaben Wohnungsprobleme an.

9 % der ungewollt Schwangeren hatten mit efBechterkrankung zu k&dmpfen - deeigene!
oder der des Partners.

Von den 102 Frauen, die innerhalb der ersten 12v&uherschaftswochen zur Konfliktberat
kamen, winschte niemand ausdricklich eine BeratunBréanataldiagnostik. Allerdings war be
6 Personen die beflirchtete Schadigung des Kindesven meheren Themen in der Beratu
2 Personen hatten bereits ein krankes/auffalligesl kn der Familie; 7 Schwangere verfiig
Uber Erfahrung mit einem behinderten Kind in demHia.

Der ganzheitliche Beratungsansatz \forauenwiirde bietet den Klientinnen gentigeit fiir
eine umfassende Beratung. Manche Frauen koénnen seich nach einer gewiss
JAkklimatisierung® fir das Gesprach o6ffnen und didancen einer Beratung nutzevber die
Halfte der Schwangerschafts-Konfliktberatungeny@4lauerte 1 bis 1,5 Stunden.

Nach Aussagen von Klientinnen hing die Entscheidiinglas Aufsuchen unserer Beratungss
mit derBesonderheit des NamengFrauenwiirde® zusammen. Der Name sprach sie sponta
er vermittelte die Assoziation von ,Angenommen-Selidas freut uns sehr!

ubrigens ... Man lachelt, wenn man gliicklich ist,

aber man wird auch glicklich, wenn man lac
Axel Hacke, Suiddeutsche Zeitung Magazin
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Immer noch keine Losung bei Verhitungskosten

Die Frage nach der konkreteNerhitungsmethode (bei fehlendem Kinderwunsch) in
Konfliktberatuing ergab, dass 32 % der Frauen/Manner keinerldidf@ngsmittel nahmen. 23 % .
Ratsuchenden gaben dafir FinanzierungsproblemeWaitere 23 % nhannten Einnahmézw
Anwendungsfehler bei der Verhiitung als Grund férutigewollte Schwangerschatft.

Am haufigsten wurde ein Kondom benutzt; nur 2 % demauen verhlteten mitSpirale
Bei 25 % der Schwangeren war die Familienplanungitseabgeschlossen. 5 #er Frauen hatt
generell noch nie einen Kinderwunsch gehabit.

Verhiutungsverhalten
aus:Frauenwiirde-Statistik, Konfliktberatung Kondom
Keine Verhiitung
Pille
Sonstiges*
Spirale

0% 10% 20% 30% 40%
* Sonstiges:

Nuvaring, Naturliche Familienplanung, PersonaeRithnach, Coitus interruptus, trotz Sterilise

Mit Gesprachen, Briefen und Aktionen versudhauenwirde Neuwied seit 2005 die kostenl
Bereitstellung von sicheren und vertraglichéerhitungsmitteln fir einkommensschwache Person
erreichen, auf Bundes-, Landes- und kommunalerdeben

Die im Kreis Neuwied lediglich darlehensweise Gemdly von langerfristigen Verhitungsmitt
und Sterilisation in besonderen Hgi#llen, wird der insgesamt ernsten Problemlage vieter
Hartz IV-Empfangerinnen nicht wirklich gerecht.

Auch der moralische Widerspruch’, dass ein Schwangerschaftsabbruch aus Steudmiiti@nzier
wird, eine sichere Verhitung jedoch nicht, bleibtdns nicht akzeptabel.

Leider hat sich in den letzten Jahren zu diesenmahsn gut wie nichts verandert. Verhitungsmittad
nicht ausdrtcklich im Arbeitslosengeld Regelsatz eingerechnet, sondern sind dem Bereic
Gesundheitsfiirsorge mit einem monatlichen Betrag M43€ zugeordnet. Von diesem Betrag mi
Medikamente, Zuzahlungen sowie nicht verschreilpitigetige Medikamente und anderes (Grippee
Schmerzmittel, Pflaster und Fieberthermometeresjriiten werden.

Die Kosten funerhitungsmittel sind unterschiedlich hoch; sie betragen durchdtihit

0,50 € - 1 € fUr ein Kondom, 12 € monatlich fur dieti-Baby-Pille, 17€ monatlich fir den Nuvarin
200 € / 3 Jahre fur die Kupferspirale bzw. 350%€Jahre fur die HormonspiraleieDSterilisation be
einer Frau kostet ca. 650 € , bei einem Mann ca.€50

Fur junge Frauen sind arztlich verordnete Verhisamgel bis zur Vollendung des 20. Lebensja
kostenfrei — die Krankenkassen Ubernehmen in désteneFéllen die Finanzierung.

GemaR unsererfirauenwiirde-Beratungskonzept werden wir uns auch weiterhin efiie gesetzlict
Verbesserung fir Frauen, Kinder und Familien eresgt besonders auch beim Thema koste
Verhitung fur einkommensschwache Personen. Hier dimAussichtenauf eine erfolgversprecher
Initiative der Jugend- und Familienministerinnem Bandeslandeso gut wie noch nieseit 2004. Viel
ungewollte Schwangerschaften und Abtreibungen l&mniit einer gesetzlichen Verander
vermieden werde
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Schwangerschafts-Sozialberatung

In der Schwangerschafts-Sozialberatung machen &iir rdtsuchenden FraueasdAngebot, sich .
allen Themen rund um Schwangerschaft und Gebuimfaumieren und bei Bedarf Hilfe zu erhal
bzw. zu vermitteln. Die Unterstitzung durch uns&eratungsstelle kann grundsatzlich bis
3. Lebensjahr des Kindesrfolgen, in besonderen Féllen allerdings aucpdadauern.

Die Gesamtzahl der Sozialberatungen in 2012 bétdyglas sind 67 % mehr als im Vorjahr und d
die Hochstzahl an Sozialberatungerseit Beginn der Beratungsarbeit Beiuenwiirde Neuwied Uberhauj
Die Komplexitat der Falle hatte zur Folge, dassdeutlichmehr Hausbesuchebei Klienten in Stadt ui
Kreis Neuwied gemacht haben als bisher bei Sozaliomyen Ublich war. Auch die Anzahl und Inten
der Kooperationen mit anderen sozialen Institunamghm zuSo gab es beispielsweise begleitende Be
zu Gynakologen, Jobcenter und Auslanderbehtrdeh gameinsame Gesprache mit Familienhelferir
Dolmetscher oder der InterventionsbeauftragtenGewvalt in engen sozialen Beziehungen fanden
Unsere Arbeit in verschiedenen Netzwerken nimmthadeshalb zu, weil di®eratungsfalle immel
vielschichtiger und schwieriger werden. Wir missen haufiger Fadtekhinzuziehen z.B. bei hauslic
Gewalt oder Schuldenregulierung. Klientinnen sirdlifty Gberforde bei komplizierten Bestimmung
beispielsweise im Auslanderrecht oder bei behdrelicAntragsverfahren. In der Beratungsarbeit wirck
sichtbar, dass immer weniger Menschen ihren Lelpdahalt mit eigener Berufstéatigkeit sicher ste
kénnen. Folgeist u.a., dass wir vermehrt Stiftungsantréage esiellum z.B. Schwangeren zu e
rechtzeitigen und ausreichenden Mutter-Kind-Autstgtzu verhelfen.

= 82 % der Klientinnen kamen aus Stadt und Kreis Nedwl8 % aus den umliegenden Stadter
Kreisen. Fast 2/3 der Frauen suchte z@imMal unsere Frauenwiirde-Beratungsstelle at
41 % der Sozialberatungen ergaben sich aus earberigen Konfliktberatung beiFrauenwiirde
(auch aus Vorjahrep)d.h. die Schwangere hatte sich gegen den Abbruch fiin das Kind
entschieden und wiinschte eine weiterfihrende psyaieie Begleitung.

= Fir jede 3. Frau war es die Schwangerschaftdie sie zu uns fihrte; das Informationsbedi
war meist entsprechend grof3. 2/3 der Schwangerttenhbereits 1 Kind oder memes Kinder
Jede 4. Frau war alleinerziehend.

= Die grof3e Mehrheit (76 %) der Frauen in der Soeiatung waren zwischen 21 und 40 Jal
4 % waremminderjahrig und 6 %lber 41 Jahren

= 4 von 5 Schwangern hatten die deuts&taatsanghorigkeit Mehr als i Halfte der Fraue
gehdorten dem christlicheBlauben an.

= Jede 2. Schwangere (53 %) Medlig. Jede 3. Frau (33 %) lebte in einer ehedhnlichemdéischa
und jede 4. (27 %) war verheiratet.

= Bei 11 Frauen, die zur Sozialberatung kamen, veaFdige einesicheren Verhltung ,Thema Nr 1“.
Fur 7 Frauen beantragten wir Gelder fur eine $atibn und fur 4 Frauen eine Hormonspil
Bei der Bundesstiftung ,Mutter und Kind* und dem ri8i@ésvereinFrauenwiirde gibt es di
Unterstitzung als einmalige Beifeilund muss nicht zurlick gezahlt werden. Die Hitg de

Kreisverwaltung wird als Darlehen bewilligt und vébeitslosengeld Il in monatlichen Raten abgezogen

= |n 7 Fallen war diéAngst vor einer Schadigung des ungeborenen Kindéeratungsthema. Anle
dafur war z.B. die erhéhte Einnahme von starkenikéedenten, ein bisher ungeklartes familii
Risiko fir eine geistige Behinderung oder langjgériDrogenmissbrauch.

= 3 schwangere Frauen wurdeer e-mail bzw. telefonisch beraten.
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BUNDESSTIFTUNG
MUTTER und KIND

Schutz des ungeborenen Lebens

Wenn die gesetzlichen Hilfen fur Schwangere bzwg@ Familien nicl
ausreichen, koénnen wir als Beratungsstelle beiBilerdesstiftung ,Mutter
und Kind“ bzw. deiLandesstiftung ,Familie in Not* Antrage auf finanziel
Unterstitzung stellen. Besteht z.B. eine wirtsdichie Notlage, helfen d
Stiftungsmittel etwa beim Kauf deErstausstattung des Kindes, bei

Weiterfuhrung des Haushalts oder bei der Betreudeg Kleinkinds. Die
Beratungsstelle muss erst die Einkommensverh@thigerprifen —denn di
Zuschusse der Bundesstiftung sind nur moglich, wamiere Sozialleistunc
nicht ausreichen oder nicht rechtzeitig eintreffen.

Seit Uber 25 Jahren unterstitzé dundesstiftung ,Mutt e
und Kind* werdende Miitter in finanziellen Notlagdbie Mutter und
zielgenauen Hilfen kénnen in der fur schwangereué Kin d *

kritischen  Ubergangsphase ihres Lebenslaufes
wirksame Entlastung sorgen oder auch ermutic
Perspektiven  ermdogliegm. Die  Bedeutung d
Stiftungsleistungen als  praventiver Lebensunc
Kinderschutz hat in den letzten Jahren zugenom#ech
die Notlagen der Schwangeren haben sich versathandt
prekare Einkommenssituationen, psychische Erkragda
und Zukunftsangste.

Die finanziellen Hilfen der Bundesstiftung habent
» Taroffnerfunktion “ fir eine individuelle Beratung d
Schwangeren bzw. fur weiterfihrende praventive Aogg
~Fraher Hilfen*.

Die bundesweit 1.339 Schwamgaberatungsstellen vermitteln diese Stiftungsg
hauptsachlich fir die Erstausstattung des Kindés, Kaution, Umzug, Renovierung t
Ausstattung der Wohnung, fir notwendige Bedarfe Selnwangeren, zur Unterstitzung
Lebensunterhalts, fur Kinderbetreuung, Haushaltsitidy Sterilisation usw.

2011 in Rheinland-Pfalz:

- eswurden 469 Antrage an die Bundesstiftung deéMmstieg um 190 Antrage)

- eswurden insgesamt 4.025.404 € an Hilfen beyilli

- die héchste Einzelfallbewilligung betrug 13.000 €

- es gab 31.081 Lebendgeburten — ieeitniedrigste Zahl an Geburten in der Geschichte de
Landes.

Fur 17 % der 2011 in Rheinland-Pfalz geborenen &ingdude ein Bundesstiftungsantrag gest

dieser hohe Prozentsatz (fgedles 5. Kind zeigt, wie hoch die Zahl der Kinder ist, dieprekéren

Verhaltnissenaufwachsen muisst

In 2012  stellten  wir  insgesamt Auch  Uber unseren Frauenwirde-
29 Stiftungsantrdge und vermittelte Notgroschen konnten wir in 4 Fallen se
ca.41.597 €an unsere Klientinnen. schnell und unburokratisch n@85 €helfen
Das ist dieHochstzahl der Stiftungsantrag Haufig koénnen wir diese finanzie
und die HOochstsumme an bewilligtel Soforthilfe Uber bewilligte Stiftungsmitf
Geldern Uberhaupt seit Beginn aus Mainz wieder in die ,Notgroschen!-

Beratungsstellenarbeit in 2011. Kasse zuriickgeben.
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Ein Fallbeispiel aus unserer Beratungsarbeit

Frau S. sprach im Rahmen déonfliktberatung in unserer Berangsstelle vor. Sie befand siclt
der 8. Schwangerschaftswoche, war schon Mutter eawi€inder im Alter von 6 und 2 Jahr
Zunachst war sie sehr himnd hergerissen, ob sie das Kind bekommen sallez nicht. 3 Kinde
seien ihr eigentlich zuviel, zumal sie und der Kdgdater ihren Lebensunterhalt aus Hartz-V
Mitteln bestritten. Andererseits sei sie schon 2 khatter und wisse wie es sich anfihle, wenr
Kind im Bauch heranwéachst. Einen Abbruch vornehmenassen und zu wissen, dass man L
tétet - auch dies war keine Option fur sie. Wirrtéa Frau S. Uber die Mdglichkeit eirfaranziellen
Unterstitzung durch die Bundesstiftung ,Mutter und Kind“ auf und boten ihr einen weite
Gesprachstermin an. Sie ging mit dem Satenn ich das Herz schlgen sehe, bekomme ich d
Kind ,* und nahm noch unschliissig den Beratungsschein mi

Erst 5 Monate spater meldete sich die junge Fraautr Sie war sehr niedergeschlagen; ihr Pe
hatte sich von ihr getrennt und sie mit ihrer begteeundin betrogerkr sei zu ihr gezogen und
stehe nun allein mit 2 und bald 3 Kindern da. Steidntete, dass sie sich doch fir das 3.
entschieden hatte, gegen den Willen des PartnézsjuBge Frau plagten fernénanzielle Sorgen
da sie noctschuldenfir Strom, Modbelkaufe und Mietrlickstdnde abtragen mu&tdem hatte di
Partner Tisch, Stihle und andere Einrichtungsgeg@ede mitgenommen, die nun fehlten und di
aufgrund der engen finanziellen Situation nichtfealkonnte.

Das groR3te Problem war jedoeur Zeit, dass sie keine Schwangerenbekleidunddii Winter hatt
Wir informierten sie tber ihren Anspruch aiimalige Beihilfen im Rahmen der Schwangersche
fur Schwangerenbekleidung und Babyerstausstattungdim Jobcenter Leider verzdgerte sichied
Antragsbearbeitung beim Jobcenter so sehr, dassFmaw S. 100€ aus unserem Notgroscl
vorlegten. Gleichzeitig stellten wir einen Antragdie Bundesstiftung ,Mutter und Kind“, die dar
hin innerhalb von 3 Wochen eieegénzende Hilfe zur Grundsicherungund eine monatliche Hilfe
bis zur Geburt bewilligte.

Ferner vermittelten wir Frau S. in eirfechuldnerberatungsstelle um ihr fachliche Hilfe zt
Bewaltigung der Schuldenproblematik zur Seite ellest. Zuvor ,sichteten* wir mit ihr ihre Post,
sie seit 2 Monaten aus Angst vor neuen Glaubigeh Mahnschreiben nicht mehr geéffnet h:
Jeder Brief bedeutete fir sie Angst und Druck. B&s ®ine grofRe Erleichterung fur sie, die Bi
gemeinsam mit uns zu 06ffnen, zu sortieren und ddmeiFordeungen zu tberblicken. Ihre Schuli
beliefen sich auf ca. 14.008, hinzu kamen Zins und Zinzeszins. Mit ihrem ggeim Budget,
kleinen Kindern und der fehlenden Aussicht auf ehneeitsstelle, riet die Schuldnerberatungss
zu einerPrivatinsolvenz. Frau S. war erleichtert, eine Losung gefundehahen.

In 2 Wochen erwartet sie nun ihr 3.Kind chne Partner. Durch eine von der Krankenk
bereitgestellt¢daushaltshilfe erhalt sie Unterstiitzung in der Bewaltigung inkdgags in der Zeit ur
die Géurt. lhr Hausarzt hatte ihr die Notwendigkeit dalfiéscheinigt. Auch eine Hilfe durch e
sozialpadagogische Familienhilfelurch daslugendamtist beantragt.

Frau S. ist sehr froh Uber die vielfaltige Untetating, durch die sie sich gut stabilisierth
Inzwischen freut sie sich auf das 3. Kind, 2 Wochkenl es noch bis zum Geburtstermin. Stolz ¢
sie in der letzten BeratungDas Baby kann ruhig kommen, ich freue mich darauf nd ich werde
dasauch allein schaffent

Auch wir freuen uns, dass Fr&u die unterschiedlichen Hilfen angenommen unld sa@gut in ihr
neue Lebenssituation als Alleinerziehende mit i€ eingefunden hat.
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Sexualpadagogische Projekttage

In 2012 fihrten C. Schudrman, Bchroeter und B. Liesenfeld 9 SexualpadagogisohjelRtage ii
Stadt und Kreis Neuwied und in Bendorf durch. Dawdhrte Praventionsangebot richtete sic
8 Grundschulen (4. Klasse) und an eine altersgénaiséruppe (10 — 13 Jahre) der Blindensclmle
Feldkirchen. Es wurden 172 Schilerinnen und 17 @@glanen bzw. Integrationsfachkré
erreicht.

Aufgrund von mehreren Anfragen aus FoOrderschulenUiegebung suchten wir den fachlicl
Austausch mit der pro familia Beratungsstelle irblemz. Diese &t bereits Erfahrung zum The
~Sexualitat und Behinderung®. Wegen der begrenfitemziellen und personellen Moglichkei
unserer Beratungsstelle werden wir unser sexuatpéilsches Angebot jedoch leider nicht we
ausbauen konnen.

Gedenkfeier fur fruh verstorbene Kinder

Wenn Geburt und Tod nah beieinander liegen, erdgstebei de
betroffenen Eltern und Angehdrigen Geflihle von €raund Schmer
die von der Umwelt manchmal nicht ernst genommed werstande
werden. Jahrlich erleben in Deutschland etwa 3@ ®@&uen in der

12 Schwangerschaftswochen eine Fehlgeburt; aucbhdliotgeburt, plotzlichen Kindstod L
Schwangerschaftsabbruch verlieren tausende FraudBaby. Ein Kind, das nicht lebendrai/ell
kommt, hat im Mutterleib gelebt und ist gewachses;will verabschiedet und betrauert wer
Ein verstorbenes Kind gehdrt zum Familiensystenudadenn die Beziehung zu ihm lebt weiter.

Im Sommer 2012 haben wir zusammen mit Kolleginnem dre anderen Institutionen zum 7. N
eingeladen, dieser Kinder gemeinsam zu gedenkesieau erinnern und ihre kurze Lebenszei
uns zu wurdigen. Das Thema in diesem Jahr lautstenandlung — nichts bleibt wie es ist. Ort
der Veranstaltung war der Garten der SchmetterlinggendorfSayn. Die Hausherrin, Furstin
SaynWittgenstein, hatte uns schon zum 2. Mal dorthingeladen und sprach u.a. von il
personlichen Verbundenheit zum Thema.

Sonstige Aktivitdten im Rahmen der Schwangerenberaing

Parallel zur eigentlichen Beratungsarbeit mit dedmv@&ngeren und Miuttern gibt es zahlre
Aufgabenfelder, die fur diQualitatssicherung der Beratungund den reibungslosen Ablauf in
Beratungsstelle unverzichtbar sind. Dabei ist digeeKooperation mit anderen Institutionen
Behorden genauso wichtig wie die vertrauensvollesafumenarbeit mit derFrauenwiirde-
Vorstanden auf Orts-, Landes- und Bundesebene nuteten ehrenamtlich Engagierten.

Die unterschiedlichen Aktivitaten dienen einer daaittichen, vernetzten Beratung
Schwangeren und ihren Familien mit dem Ziel, eigi¢ssden Schutz von Mutter und Kind
gewahrleisten (zielgerichtete Bawag) und andererseits eine selbstandige Konflikithigung
durch die betroffenen Frauen zu ermdglichen (ergelffiene Beratung).

= Computerkurs, 1 Woche in Kéin

= Netzwerktagung zum Them®&ranataldiagnostik, 3 Tage in Berlin

= Fortbildung ,Selbst-bewusste Kommunikatioty, 2 Tage, Fachhochschule Mainz
= 2 ganztagigé-achtagungenvom Bundesvereifirauenwiirde in Koln

= FachforumPranatalmedizin, 1 Tag, Katharina-Kasper-Stiftung in Dernbach

= Fachtagung ztiraumafolgestérungen 1 Tag Helios-Klinik in Diez
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eine Studentin der Fachhochschule Koblenz, StudimpdBachelor of Arts: Sdale Arbeit
absolvierte im September 2012 einvBehiges Praktikum in unserer Beratungsstelle |Sige
die verschiedenen Arbeitsfelder kennen und hosfdtiebei Einzelgesprachen
Gruppenangeboten.

Die jungePraktikantin ist selbst Mutter von 2 kieen Kindern und dadurch mit der Them
gut vertraut.

Auf Einladung von Frauenwiirde Neuwied besuchte uns der GriBiendestagsabgeordnetau:
der Region Koblenz, Josef Winkler, zu einem Hintenggesprach (ber aktuelle Thel
(s. Presseanhang).

Auf Anfrage der Rhein-Zeitung kam es zu ein®ressegesprachiber den Riickgang ¢
Schwangerschaftsabbriiche in 2011 und tber die Begsarbeit beffrauenwiirde Neuwied.

Im Sommer 2012esuchtenwir Dr. Saklaoui, den neue@hefarzt der Gyné&kologie des
DRK-Krankenhausesin Neuwied. Es entstand ein interessantes, inftwes Gesprach b
Routine und Besonderheiten bei Schwangerschaftelsn und tber Moglichkeiten «
Kooperation. Wir nutzten die Gelegenheit, unsermaimgsstelle vorzustellen.

Im Herbst 2012 waren wir zGast bei den Mitarbeiterinnen der Erziehung-, Ehe-, Familie

und Lebensberatungsstelledes Bistums Trier. Wir tauschten Informationen auws del
Aufgabenfeldern und besprachen Beriihrungspunktgdrmaeinsamen Klientinnen. Nicht se
weisen wir in der Schwangerenberatung auf das kostenlprofessionelle Angebot |
Lebensberatung Neuwied hin.

Teilnahme an 4/ergabeausschuss-Sitzungeder Bundesstiftung ,Mutter und Kind“ und
Landesstiftung ,Familie in Not* in Mainz

Ausrichtung bzw. Teilnahme an 2 Uberkonfessionellereitskreisen zur 8 219-Beratungin
Neuwied bzw. Ahrweiler mit Referentinnen zu dereifien ,Seelische Erkrankungen rund un
Geburt* bzw. ,Medikamentdser Schwangerschaftsatbrivifegyne®

2 malige Teilnahme amlLpkales Netzwerk Kindeswoht, Arbeitskreis Jugendhilfe wui
Gesundheitshilfen, Neuwied

2 Arbeitstreffen mit Kolleginnen aus deSchwangerenberatungdes Caritasverbandes (C
und des Diakonischen Werkes (DW) in Neuwied unclalie3ender kollegialer Austausmit
Mitarbeiterlnnen des Elisabeirankenhauses Neuwied (Seelsorger und Psycholagin
ThemaPranataldiagnostik

2 Arbeitstreffen mit Vertreterinnen desob-Centers und Beraterinnen von CV und C
in Neuwied

Verschiedenérbeitstreffen mit Vorstanden und Mitgliedern vorrrauenwiirde e.V. auf Orts-
Landes- und Bundesebene

Arbeitstreffen der Schwangerenberaterinnen aus Neuwied (CV, M), #ur Finanzierun
von Verhitungsmitteln ¥erhitungsfonds

Besichtigungder neueiWodchnerinnen-Stationdes Elisabeth-Krankenhauses in Neuwied

Teilnahme mit Infostand an einer gemeinschaftliché&ranstaltung zumninternationalen
Frauentagin Neuwied

Teilnahme anWeihnachtsmarkt in Neustadt/Wied mit einem Infand Verkaufsstand zwec
Spendenrekrutierung (650 €)

Teilnehme anBetriebsausflugalle Frauenwiirde-Mitarbeiterinnen in Frankfurt/Rhein mit eir
Stadtfiihrung zum Thema ,arm und reich®.
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Finanzierung der Beratungsstelle

Beratung Vorstand und Beratungsstellen-Team vBimuenwiirde Neuwied danke
ist allen Helferinnen, die mit guten Anregungen, pradtier Hilfe ode
kostenlos finanzieller Unterstiitzung unsere BeratungsarhgitSchwangere und un:

aber sexualpadagogisches Angebot fiir Grundschulkindabglicht haben.
. Das ist in erster Linie die 6ffentliche Forderungah Land und Kreis (80 &
nicht Aber auch groe und kleine Spenden durch Firmen Ri¢atpersone
umsonst Frauenwiirde-Mitgliedsbeitrdge und Bul3gelder sauStrafverfahren sit

wichtige Beitrége zur Finanzierung der Restkosten.
Allen ein herzliches Dankeschon!
Unser Spendenkonto

Sparkasse Neuwied BLZ 574 501 20 - Kto. 211 73le erhalten eine steuerabzugsfahige Spendémdaigting.

Seit Vereinsgrindung im Jahr 2000 besteht
Vorstandsteam des Vereingrauenwiirde Neuwie(
in bewdahrter Formation und hat als Trager
Beratungsstelle die Hauptverantwortung geger
dem Landesamt fir Soziales, Jugend und Verso
in Mainz.

Das ehrenamtliche  Engagement  der
Vorstandlerinnen fir die Belangker Beratungsste
umfasst hauptsachlich die Sicherstellung
finanziellen und personellen Ressourcen. Zusa
kiimmert sich der Vorstand noch um vieles ani
z.B. um die Pflege von Mitgliedern und Sponsc
die Durchfihrung von Sonderaktionen
Weihnachtsmarkt, Betriebsausflug, Renovierung
Beratungsstelle usw.

Vorstandsteam des Vereingvon links)

Hanspeter Schladt, Anita Trostel, Margret Norli@ginter Brenner, Elisabeth Freise

Team der Beratungsstelle(von links)

Beatrix Liesenfeld (Dipl.-Soz.pad., Leiterin)
Christa Heinzelmann (Verwaltung) i
Monika Rink (Dipl.-Sozialarbeiter)n
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Blick aktuell - Neuwied Nr. 51-52/2012

Diskussion liber Familien-
und Gesundheitspolitik

MdB Josef Winkler besuchte

E

Schwangerenberatungsstelle Frauenwdirde in Neuwied

I.: Josef Winker MaB, Beatrix Liesenfeld (Leiterin der Beratungsstelle),

Sandra Mette und Hanspeter Schladt (Vorstandsvorsitzender) im Gesprach.

Neuwied. Auf Einladung von'

Frauenwiirde besuchte der Gril-
ne Bundestagsabgeordnete aus
der Region Koblenz, Josef
Winkler, und sein wissenschaft-
licher Mitarbeiter F. Sparwasser
die haupt- und ehrenamtlichen
Mitarbeiterinnen der Schwange-
renberatungsstelle Frauenwiir-
de in Neuwied.

Im Sinne von Blirgerndhe nahm
Winkler den Wunsch der Bera-
tungsstelle nach einem Hinter-
grundgesprach (ber aktuelle
Themen wahr. Josef Winkler
berichtete zunéchst sehr an-
schaulich von seiner politischen
Arbeit in Berlin und stellte sich
dann den Fragen der interes-
sierten Géste des Vereins. In
dem zweistiindigen Meinungs-
austausch wurden brisante The-
men aus der Familien- und Ge-
sundheitspolitik angesprochen
und diskutiert: Betreuungsgeld,
Verhiitungskosten, Bluttest zur

Foto: privat

Feststellung von Down-Syn-
drom usw.. Da Josef Winkler
u.a.-kirchenpolitischer Sprecher
der Griinen Bundestagsfraktion
ist, gab es ausreichend Ge-
sprachsstoff fir eine lebhafte
Diskussion, denn auch Frauen-
wirde hat einen kirchenpoliti-
schen Hintergrund. Der Verein
Frauenwiirde hatte sich vor elf
Jahren als Projekt der Kirchen-
VolksBewegung ,Wir sind Kir-
che* gegriindet, um auch im
Jkatholischen Lager* Schwan-
gerschaftskonfliktberatung  mit
Beratungsschein anbieten zu
kdnnen. Diese kritische, an
Menschen und christlichen Wer-
ten orientierte Position vertritt
Frauenwiirde auch heute noch
engagiert in der taglichen Bera-
tungsarbeit.

Pressemitteilung der
Schwangerenberatungsstelle
Frauenwtrde Neuwied

Neustidter Erlos dient dem guten Zweck

B Neustadt. Den Erlos des Neustadter Weihnachtsmarktes in Hohe von

Blick Aktuell — 3.10.2012
KrauterstrauBe
flir Frauenwiirde

«Frauenwirde Neuwied” erhielt 130 Euro-Spende

Neuwied. Sehr erfreut nahm Beat-
rix Liesenfeld, Leiterein  der
Schwangeren-Beratungsstelle

Frauenwiirde Neuwied, eine Spen-
de von 130 Euro in Empfang. Frau
Jungbluth und Frau Klein iiber-
brachten die Spende im Namen der
katholischen ~ Frauengemeinschaft
JHeilige Familie Block”. Die Frauen
der kid aus Block hatten wie jedes
Jahr im Spatsommer StrduBe aus
unterschiedlichen Garten- und Ge-
wirzkrdutem gebunden und sie

T

M Neuwied. Es hat schon Tradition, dass das SPD-
Ladchen in der MarktstraRe kurzvor Weihnachtenan
seine Riicklagen oder besserans Angesparte geht,um
damitVereinen oder Institutionen eine Freude zu be-
reiten. Auch bei der 29. Auflage platzte der Ladenin der
MarkstraRe 103 bei der Ubergabe der Schecks aus allen
Nihten. Landrat Rainer Kaul war gekommen und be-
dankte sich bei den 23 Ladchen-Frauen fiirihre ehren-
amtliche Arbeit. Insgesamt 21 gliickliche Antragsteller
konnten von den Ladchen-Frauen mit ihrer Chefin Ag-
nes Roth einen Scheckin Empfang nehmen. 14 350
Euro galt es zu verteilen. Die Schecks gingen an Frau-

Frau Jungbluth und Frau Klein (bergaben die Spende an Beatrix Liesenfeld

SPD-Lidchen macht erneut Vereine und Institutionen gliicklich

Foto: privat

nach einem Gottesdienst zum Ver-
kauf angeboten. Beatrix Liesenfeld
bedankte sich auch im Namen des
Vereins fir die Wertschatzung und
Unterstiitzung der Beratungsarbeit
aus dem ,katholischen Lager”. Jede
Spende hilt dem gemeinniitzigen
Verein ,Frauenwirde Neuwied”
(Konto-Nr. 211 730, Sparkasse
Neuwied, BLZ: 57450120) kompe-
tente und engagierte Sozialarbeit
flir Schwangere und ihre Familien
zu sichern.

enwiirde, Informa, Evangelische Kinder- undJuger!d-
hilfe Oberbieber, Herrhuter Kinderhaus, Lebenshlvlfe,
Vereinzur Betreuung blinder und sehbehinderter Kin-
der, AWO-Kindertagesstatte, Sozialdienst katholischer
Frauen und Manner, VdK Neuwied, Forderverginjo—
seph-Eckert-Stift, Elternkreis drogenabhéngwge(und
drogengeféhrdeterjugendlicher,Tschemobyl—H»\f&
Heimbach-Weis, Telefon-Seelsorge, Kinderschutz-
bund, Forderverein Marienschule, Blinden- und Seh-
behinderten-Verein, Freundeskreis Neuwieq»Matara,
Forderverein Kinzing-Schule, Kinderschutzdienst und
Frauenselbsthilfe nach Krebs. Foto: Jérg Niebergal

22408

Diskussion tber Familien- und Gesundheitspolitik
V.l.: MdB Josef Winkler, Beatrix Liesenfeld (Leiterder Beratungsstelle),
Sandra Mette, Hanspeter Schladt (Vorstandsvorsiggn

9100 Euro haben die Organisatoren jetzt fiir den guten Zweck gespen-
det. Das Geld ging an die evangelische Kita, den katholischen‘ Kmdgr—
garten, die Lebenshilfe Neuwied, den Verein fiir Menschen mit Behin-
derungen, die Grundschule Neustadt, das Mehrgeneratlonen_hays, den
Verein Frauenwiirde Neuwied sowie an das 5t. Josefshaus. Die Uberga-
be erfolgte durch Werner Salz und Manfred Clever. Foto: Beate Christ
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