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Der Ruckblick in Zahlen

Im Jahr 2016 fiihrten die Beraterinnen
von Frauenwirde insgesamt 128
Erstgesprache.

Davon entfielen 40 auf die Konfliktbe-
ratung und 88 Frauen nahmen eine
Sozialberatung in Anspruch.

Die Anzahl aller face-to-face Kontakte
betrug 312.

Nach Erhebungen des statistischen
Bundesamtes ist die Zahl der
Schwangerschaftsabbriiche in
Deutschland seit 2008 kontinuierlich
rucklaufig und hat 2016 ihren vorlaufi-
gen Tiefstand erreicht.

Fir den Riickgang der Schwanger-
schaftsabbriiche werden zum einen
die bessere Aufklarung und Informati-
on Uber Verhitungsmittel genannt
und zum anderen ist die Zahl der
Frauen im gebarfahigen Alter bundes-
weit gesunken. Diesem Trend ent-
sprechend, ist auch bei uns die Zahl
der Konfliktberatungen riicklaufig

Unsere ,Durchschnittsfrau” war 28,3
Jahre alt, ledig und hatte bereits ein
Kind. Sie kam ohne Begleitung.

Von fiinf Frauen haben wir Kenntnis,
dass sie sich nach dem Beratungsge-
sprach fiir das Kind entschieden ha-
ben, da sie eine weitere Begleitung
wahrend der Schwangerschaft im
Rahmen der Sozialberatung wahr-
nahmen.

Das Konfliktberatungsgesprach hatte
eine durchschnittliche Dauer von 65
Minuten.

Der iberwiegende Teil der Frauen
hatte die deutsche Staatsangehérig-
keit, insgesamt waren es 29. Sieben
Frauen stammten aus Osteuropa,
drei aus afrikanischen Staaten und
eine aus Sudeuropa.

Das Einzugsgebiet, in dem die Frauen
wohnhaft waren, die unsere Beratungs-
stelle fur eine Konfliktberatung aufsuch-
ten, erstreckt sich auf den Rhein-Lahn-
Kreis und die Stadt Koblenz.

Die Halfte der Frauen kam aus Lahn-
stein, acht Frauen stammten aus der VG
Loreley, vier Frauen kamen aus der VG
Bad Ems, jeweils drei kamen aus den
VGs Nassau und Nastatten und zwei
Frauen wohnten in Koblenz.

Die ,Durchschnittsfrau®, die unsere Bera-
tungsstelle fir eine Sozialberatung auf-
suchte, war 31,4 Jahre alt, verheiratet
und hatte bereits ein Kind.

Ein Gesprach dauerte durchschnittlich 48
Minuten.

Im Besitz der deutschen Staatsblirger-
schaft waren 46 Frauen, zwei weitere
waren deutsch mit Migrationshintergrund.
16 Frauen stammten aus Asien
(Vorderasien). Geblrtig aus Osteuropa
waren 12 Frauen und sieben kamen aus
Afrika. Einen tirkischen Pass besallen
vier Frauen und eine stammte aus Sid-
europa.

Unsere Klientinnen waren grof3tenteils in
Lahnstein wohnhaft, insgesamt waren es
47. Zum weiteren Einzugsgebiet gehdren
auch die Verbandsgemeinden Bad Ems
und Loreley, in denen jeweils 14 Frauen
wohnhaft waren. Vier Frauen kamen aus
der VG Nasstatten sowie auch vier Frau-
en aus der Stadt Koblenz. Zwei Frauen
kamen aus der VG Nassau.

Aus Neuwied stammte eine Frau, eine
kam aus der VG Wirges und eine Frau
aus dem Kreis Mayen-Koblenz.

Innerhalb der Sozialberatung fanden eine
Beratung zu Gewalt in engen sozialen
Beziehungen und eine Trauerbegleitung
statt.
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Durch die Bundesstiftung ,Mutter
und Kind“ wurde an 37 Frauen
ein Gesamtbetrag von 27.660 €
vermittelt.

Vom Bundesverein Frauenwiirde
erhielten wir flir eine Frau einen
Verhiitungsmittelzuschuss von
370 €. Dieses Geld ermdglichte
ihr, sich eine Hormonspirale ein-
setzen zu lassen.

Im Rahmen der sexualpadagogi-
schen Pravention haben wir in
funf Veranstaltungen mit Schile-
rinnen und Schilern der Real-

schule Plus zusammengearbeitet.

Die Klassen besuchten die
Beratungsstelle.

Thematisch ging es um Fra-
gen zur Liebe und Sexuali-
tat, Kennenlernen der Bera-
tungsstelle sowie Verhu-
tungsmittel.

Die zu Beginn des Jahres noch amtierende Familienministerin Irene Alt besuchte am 15.01.2016 die
Schwangerenkonfliktberatungsstelle des Vereins Frauenwiirde e.V. in Neuwied. Die Frauenwiirde Mit-
arbeiterinnen und die Vorstandsmitglieder der zwei Rheinland-Pfalzischen Schwangerenkonfliktbera-

tungsstelle in Lahnstein und Neuwied freuten sich Gber den hohen Besuch.

Der Fokus des Gesprachs mit der Ministerin lag vor allem auf den aktuellen Herausforderungen, die
die Beratungsarbeit mit sich bringt. Die Ministerin wirdigte diese im Besonderen. ,Der Verein leistet
einen wichtigen Beitrag fiir Frauen, die sich in einer schwangerschaftsbedingten Notlage befinden und
schnelle und passgenaue Hilfe bendtigen.*
Seit dem 18.05.2016 ist Frau Anne Spiegel Ministerin fir Familie, Frauen, Jugend, Integration und

Verbraucherschutz in Rheinland-Pfalz.
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Frauenwiirde lasst Schwangere nicht allein

Beratungsstelle Frisch renovierte Raume in der AdolfstraRe schaffen eine freundliche Atmosphare

Von unserer Mitarbeiterin
Ulrike Bletzer

M Lahnstein. ,Schabig wurde ich
es nicht direkt nennen"”, sagt Gabi
Laschet-Finig, die Vorsitzende des
Vereins Frauenwurde Lahnstein.
JAber duster und trist war es hier
schon.” Dunkle Holzdecken, in je-
dem Raum ein anderer FuBboden
und insgesamt ein Ambiente, das
den Besucher vom Gefithl her um
Jahrzehnte zurickwarf - schon
sehr lange habe man den Wunsch
gehabt, die Raumlichkeiten der Be-
ratungsstelle fur Schwangere in
der Lahnsteiner Adolfstrafie zu re-
novieren: ,Aber das ist leider im-
mer wieder am Geld gescheitert.”

Bis es in diesem Jahr endlich ge-
klappt hat: Dank der finanziellen
Unterstitzung  der Gliicksspirale
und der Naspa-Stiftung erstrahlt
die Beratungsstelle mittlerweile in
neuem Glanz, kommt mit ihren
hell gestrichenen Decken und
Wanden, ihren einheitlich gestal-
teten Boden und dem sonstigen ge-
schmackvollen Interieur freundlich
und einladend, statt wie all die Jah-
re zuvor tendenziell bedrickend
daher. Was mit purer Lust am Neu-
en allenfalls am Rande etwas zu
tun hat: ,Fur die Gesprache, die
wir fithren, ist es wichtig, dass sie
in einer angenehmen Atmosphdre
staftfinden”’, sagt Susanne Ehses,
neben Doris Tolkes-Geifiler eine
der beiden Sozialpddagoginnen,
die sich in der Lahnsteiner Bera-
tungsstelle eine Vollzeitstelle tei-
len. Schlieflich stecken die Frau-
en, die hierherkommen, mitten in
teils tief greifenden inneren Kon-
flikten, stehen, vereinfacht gesagt,
vor der schwierigen Frage, ob sie
ihr Kind bekommen oder aber die
Schwangerschaft abbrechen  sol-
len

Dass der Verein Frauenwurde
ihnen Beratung und Unterstitzung
anbietet, hat seinen Grund letzten
Endes in einer Entscheidung von
Papst Johannes Paul II. Als sich
1998 ahzeichnete, dass er den Aus-
stieg der deutschen Bischofe aus
der Schwangerenkonfliktheratuneg
verfugen wirde, setzten die Kir-
chenvolksbewequng , Wir sind Kir-
che” und die Initiative | Kirche

Am 11.12.2016 fand ein Gedenkgottesdienst fir Kinder,
die vor oder kurz nach der Geburt gestorben sind, statt.
Jahrlich gestalten die katholische und evangelische
Krankenhausseelsorge des Elisabeth Krankenhauses
sowie eine Beraterin der Beratungsstelle Frauenwiirde
Rhein-Lahn e.V. die Andacht. Dieses Mal verabschiede-
te sich Frau Tolkes-GeiRler von Frau Gisela Schmidt,
der evangelischen Klinikseelsorgerin, Dipl. Psychologin
und Dipl. Supervisorin und dankte ihr fiir die konstrukti-

-

Freuen sich (ber die frisch renovierten, freundlich gestalteten Riumlichkeiten der Lahnsteiner Beratungsstelle fiir

Schwangere: Susanne Ehses (von links), Doris Tdlkes-Geifler und Gabi Laschet-Einig.

von unten” mit der Grindung der
Projektgruppe  Schwangerenkon-
fliktberatung, aus der ein Jahr spa-
ter der Verein Frauenwurde her-
vorging, ein Zeichen dagegen. Ziel
war es, weiterhin eine Beratung in
katholischer Tragerschaft zu ge-
wihrleisten, Im Juli 2002 eroffnete
in Clpe die erste von bundesweit
mittlerweile sechs Frauenwiirde-
Beratungsstellen.

Seit Oktober 2002 gibt es die Be-
ratungsstelle in Lahnstein, die sich
in Tragerschaft des Vereins Frau-
enwiirde Rhein-Lahn befindet und
zu 50 Prozent vom Land, zu 30 Pro-
zent vom Kreis und zu 20 Prozent
uber Spenden finanziert wird. Der
Vereinsname verrdt es eigentlich
schon: Nicht nur vom Rhein-Lahn-
Eck, sondern aus dem gesamten
Kreisgebiet kommen die Frauen
hierher. Und gar nicht so selten
auch daruber hinaus: ,Unser Ein-
zugsgebiet erstreckt sich bis nach
Koblenz und in den Westerwald",
erkldrt Doris Tolkes-GeiBler. Wich-
tig zu wissen in diesem Zusam-
menhang: Ein Schwangerschafts-

ve Zusammenarbeit in all den Jahren.

Frau Schmidt geht in den wohlverdienten Ruhestand
und wir hoffen, dass die vielen guten Wiinsche sie auf

diesem Weg begleiten werden.

abbruch ist innerhalb der ersten
zwilf Wochen nach der Empfang-
nis legal, wenn die Schwangere
den Vorgaben der sogenannten
Beratungsregelung  folgt.  Dazu
muss sie sich in einer frei wahlba-
TED, staatlich anerkannten
Schwangerenkonfliktberatungs-
stelle beraten lassen und dem Arzt
oder der Arztin, die den Eingriff
vornehmen soll, ene Bescheini-
qung dariiber vorlegen.

Welches die klassischen Fille
sind, in denen das Wissen um die
Schwangerschaft eine Frau in Kon-
flikte stirzt? ,Oft hangt es mit
dem Partner zusammen®, antwor-
tet Doris  Tolkes-Geifiler.  Die
Frauen haben Zweifel, ob ihre Part-
nerschaft tragfahig genug fir ein
Kind ist.” Andere empfanden sich
als zu jung oder auch als zu alt fir
ein Kind, wieder andere fanden,
es sei der falsche Zeitpunkt dafir:
JEtwa, wenn eine Frau nach ldn-
gerer Arbeitslosigkeit endlich eine
Stelle gefunden hat und diesen Er-
folg durch eine Schwangerschaft
gefahrdet sieht.” Wirtschaftliche

Fara: Ulrike Bletzer

Unsicherheit, gesundheitliche
Probleme, Pannen bei der Verhi-
tung - jede Frau hat andere, indi-
viduelle Griinde, weshalb sie hier-
herkommt. ,Zunehmend handelt
es sich auch um Frauen, die we-
gen einer psychischen Erkrankung
Medikamente einnehmen missen
und Angst haben, dass das Unge-
borene dadurch Schaden nimmt®,
beobachtet Susanne Ehses und be-
tont: ,Hier haben die Frauen nicht
nur die Gewissheit, dass sie einen
Beratungsschein bekommen, son-
demn auch, dass man ihnen zuhtrt.
Wir lassen sie mit ithren Problemen

Adresse und Offnungszeiten

Werein Frauenwirde Rhein-Lahn,
Adolfstralle 89 in Lahnstein, Telefon
02621/629 403, E-Mall frauenwu
erde.rhein-lahn@t-online.de,
Internet www . frauenwuerde . de
Offnungszeiten: montags, mitt-
wachs und freitags von 9 bis 12
Uhr, dienstags und donnerstags von
14 bis 16 Uhr

nicht allein, sondern stehen auf
Wunsch auch fir mehrere Ge-
sprache zur Verfigung. * Und: ,Wir
beraten sie in jedem Fall ergeb-
nisoffen.* Will heifien: Die Bera-
terinnen zeigen den Schwangeren
Wege auf, etwa indem sie sie uber
Maglichkeiten der finanziellen Un-
terstitzung und Kinderbetrevung
informieren, aber die Entschei-
dung iberlassen sie grundsatzlich
der betroffenen Frau selbst. | Die
Wirde der Frau steht im Vorder-
grund”, bringt Gabi Laschet-Einig
es auf den Punkt.  Hinter dieser
Wirde gilt es, eigene Wertvorstel-
lungen zuriickzustellen. Es darf
nicht sein, dass sich die Frau in ir-
gendeiner Weise gelenkt fuhlt”
Weitere unverrickbare Grundsat-
ze: Das Angebot ist kostenlos, ano-
nym und unterliegt der Schwei-
gepflicht. Und es ist sowohl kon-
fessions- als auch Nationalitaten
ubergreifend. So handelte es sich
bei etwa einem Drittel der insge-
samt 61 Frauen, die im vergange-
nen Jahr zur Konfliktheratung nach
Lahnstein kamen, um Migrantin-
nen.

Zu Susanne Ehses und Doris Tal-
kes-Geililers Aufgaben zahlt au-
fierdem die Beratung zur soge-
nannten  vertraulichen  Geburt.
Hinter dem Begriff verbirgt sich ei-
ne Entbindung, bei der die
Schwangere ihr Kind in eine Pfle-
gefamilie abgibt. Dabei legt sie th-
re Identitat nicht offen, macht aber
Angaben zur Erstellung eines Her-
kunftsnachweises, mit dessen Hilfe
das Kind spdter herausfinden kann,
wer seine leibliche Mutter ist. Mit
dieser Regelung mochte der Ge-
setzgeber die Zahl der heimlichen
Geburten verringern und verhin-
dern, dass Neugeborene ausge-
setzt oder getdtet werden. Ein wei-
teres Angebot ist die Trauerbe-
gleitung fiir Frauen, die eine Fehl-
oder Totgeburt erlitten haben oder
deren Kind nach der Geburt ge-
storben ist. Und das ist noch langst
nicht alles: Susanne Ehses und Do-
tis Talkes-Geifler leisten zudem
sexualpadagogische  Praventions-
arbeit, indem sie Schulklassen um-
fassend zu Fragen iiber Sexualitat,
Verhitung, Freundschaft und Lie-
be informieren.




Frauenwiirde: Engagement
auf vielen Ebenen

versammlung Vorstand des Tragervereins wiedergewahlt

M Lahnsteine.  Schwangerschafts-  Erebbelchenstand werfreften. La- bt eimem Drittel der Konfliktbers-
tongen. Dee Fraven kamen avs
Lahnsiein, den Wi

Bundesstiftong  Mutter ond Kind ®
ein Gessmtbetrag von 24 116 Euaro

vermittelt Duwrch den  esgenen
Fravemmwurds-HiBsfond | Scforthal-
fe Fir Frauen in Mot®, der aus-

ge-=
spdel wird, konmien 19 Frauen and
ibre Familsen mit einem Betrag won
4272, M Euro in Form won Gus-
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